
 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 8 AL 12 DE JUNIO 

LUNES 8 DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. Muéstrale imágenes de un 

auto, tren, avión y algunos animales. Puedes 

buscarlos en un cuento que tengan en casa, en 

tu celular, lap-top, etc. El niño imitará los sonidos 

que emiten cada uno y mamá reforzará 

mencionando el nombre del objeto.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. Haremos bolitas de papel con hojas de máquina 

recicladas o de papel periódico. Mostraremos al niño como encestar las 

bolitas en una cubeta pequeña, estando un poco lejos de esta. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 8 AL 12 DE JUNIO 

MARTES 9 DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. Le pondremos al niño la 

canción "cabeza, hombros, rodillas y 

pies" invitándolo a realizar cada 

movimiento y tocar cada parte de su 

cuerpo que indique la canción. 

https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-

03k&t=17s 

 

 

ACTIVIDAD 2.  Le cubriremos los ojos al niño y con la ayuda de 

diferentes tipos de texturas (una esponja, las cerdas de un cepillo, 

algodón, etc.) las frotaremos en sus brazos y manos, para que el 

niño sienta cada textura.  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k&t=17s


 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 8 AL 12 DE JUNIO 

MIÉRCOLES 10 DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. Diremos el nombre de 

cada integrante de la familia (mamá, 

papá, abuelito, hermana etc). Invitando 

al niño a que lo haga, al término aplaudir 

y decirle lo bien que lo ha hecho.  

 

 

 

 

 

  

 

ACTIVIDAD 2. En una hoja de máquina dibujaremos pequeños 

círculos, pondremos agua con un poquito de colorante artificial 

(podemos pintar en agua con un pedacito de papel china de 

color) el niño, con un gotero llenará cada circulito.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 8 AL 12 DE JUNIO 

JUEVES 11 DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. Haremos una fila en el 

piso con almohadas, el niño caminará 

por encima de ellas con la ayuda de un 

adulto, después irá gateando.  

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. Preparar previamente alguna de las siguientes 

sugerencias: gelatina, uno o dos paquetes de espagueti cocido 

o harina en un recipiente hondo, o bien en una tina pequeña, 

mezclar agua y jabón para generar espuma y dejar que el niño 

manipule la textura libremente con sus dos manos.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 8 AL 12 DE JUNIO 

VIERNES 12 DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. Realizaremos algunos 

ejercicios invitando al niño a imitar lo que 

hagamos, inflar mejillas, desinflar mejillas, 

soplar la velita, hacer muecas diciendo 

las vocales.  

 

 

ACTIVIDAD 2. Insertar frijolitos, bolitas de papel o cualquier otro 

material en un envase de boquilla pequeña (envase de agua, 

refresco, jugo, etc.) usando solamente los dedos índice y pulgar.  

 

 

 

 

 


