
 

 

PLAN DE CLASE PREECOLAR 2 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 4 AL 8 DE MAYO 

LUNES 4 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. Platica con tus 

papis acerca de las festividades 

de este nuevo mes, después 

colorea la imágen de la página 

151 del libro de pre-escritura 

(español), recuerda que debes 

respetar los contornos y no 

olvides escribir tu nombre 

completo en la parte superior de 

la actividad. 

ACTIVIDAD 2. Escucha y baila la canción “EL MANGO 

RELAJADO”  https://www.youtube.com/watch?v=aCrBWFZpRKA e invita a tu 

familia a bailar contigo 

 

 

 

 NO OLVIDES 

MANDAR EVIDENCIA 

AL FACEBOOK DEL 

CENDI O BIEN SUBIR 

UNA FOTO Y 

ETIQUETARNOS. 
 

#QUEDATEENCASA 
 

https://www.youtube.com/watch?v=aCrBWFZpRKA


 

 

PLAN DE CLASE PREECOLAR 2 

CLASE DE INGLÉS 

MARTES 5 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. En el libro de Inglés 

en hoja en blanco el niño 

realizará 3 dibujos que sean Big 

medium small . Al finalizar 

el dibujo repasen los tamaños 

en inglés para el siguiente juego.  

ACTIVIDAD 2. Busca 3 objetos de 

tamaños big, médium, small, 

cubre los ojos de tu hijo con un 

pañuelo y explícale que tiene 

que acomodar los objetos del más grande al más chico 

con los ojos vendados debe mencionar el tamaño en 

ingles conforme logra el objetivo, celebra con 

el cuando lo logre. 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 NO OLVIDES 

MANDAR EVIDENCIA 

AL FACEBOOK DEL 

CENDI O BIEN SUBIR 

UNA FOTO Y 

ETIQUETARNOS. 
 

#QUEDATEENCASA 
 



 

 

PLAN DE CLASE PREECOLAR 2 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 4 AL 8 DE MAYO 

MIÉRCOLES  6 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. Realiza la actividad  

de la página 137 del libro de 

matemáticas, recuerda que 

debes escribir tu nombre 

completo en la parte superior de 

la actividad. 

ACTIVIDAD 2. Realiza una flor 

utilizando material reciclado que 

tengas en casita (puede ser como 

la de la imagen), y regálasela a 

mamá en su día.  

 

 

 

 

 

 

 

 NO OLVIDES 

MANDAR EVIDENCIA 

AL FACEBOOK DEL 

CENDI O BIEN SUBIR 

UNA FOTO Y 

ETIQUETARNOS. 
 

#QUEDATEENCASA 
 



 

 

PLAN DE CLASE PREECOLAR 2  

CLASE DE: EDUCACIÓN FÍSICA  

JUEVES  7 DE MAYO DEL 2020 

CALENTAMIENTO: Bailar la canción “Soy una taza” y seguir las 

indicaciones de la misma. https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ 

ACTIVIDAD 1.- Colocar un zapato u 

objeto pequeño en  el piso y pedir al 

niño saltar en diferentes direcciones: al 

frente, atrás, derecha e izquierda. 

Empezaremos con órdenes lentas y 

conforme avance el juego 

aumentaremos la rapidez de los saltos. 

Variación: En esta actividad podemos 

dar órdenes y hacer lo contrario por 

ejemplo (al FRENTE y papá o mamá 

saltamos hacia ATRÁS.) 

 

 

 

Actividad 3.-PANCHO PANTERA- PANCHO SIN FUERZA 

El niño deberá sentarse en el piso con los pies cruzados y 

haremos ejercicios de respiración inhalamos y exhalamos 

lentamente. 

 

 

 

 

 

 NO OLVIDES 

MANDAR EVIDENCIA AL 

FACEBOOK DEL CENDI 

O BIEN SUBIR UNA FOTO 

Y ETIQUETARNOS. 
 

#QUEDATEENCASA 
 

https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ


 

 

PLAN DE CLASE PREECOLAR 2 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 4 AL 8 DE MAYO 

VIERNES 8 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. Realiza los 

ejercicios musculares de la 

letra “T” en la página 152 del 

libro de pre-escritura (español), 

recuerda escribir tu nombre 

completo en la parte superior 

de la actividad. 

 

ACTIVIDAD 2. Con ayuda de tus 

papis traza una “T” mayúscula y 

decórala con una tortuga, puedes utilizar materiales 

variados como hojas de color, cartón, cartulina, pintura, 

etc que tengas en casita. 

 

 NO OLVIDES 

MANDAR EVIDENCIA 

AL FACEBOOK DEL 

CENDI O BIEN SUBIR 

UNA FOTO Y 

ETIQUETARNOS. 
 

#QUEDATEENCASA 
 


