
 

 

PLAN DE CLASE PREESCOLAR 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 4 AL 8 DE MAYO  

LUNES 4 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. Realiza actividad 

del libro de preescritura 

(español) la pág. 103. 

ACTIVIDAD 2. Con ayuda de 

mamá o papá realiza un letrero 

con tu nombre adornándolo con 

material reciclable que tengas 

en casa para posteriormente 

colgarlo en tu puerta.  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE PREESCOLAR 1 

CLASE DE: INGLÉS  

MARTES 5 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. Realiza un 

cartel dividido en 2 partes 

con los siguientes títulos 

I like y I don´t like  .El niño 

deberá dibujar  2 cosas 

que si le gustan y 2 

cosas que  no, puede ser 

comida y al final debe 

mencionar ambas frases  

señalando en el cartel 

que si le gusta y que  no , ej.  (I like ice cream, 

I don´t like Soda.   

ACTIVIDAD 2 - Mamá menciona los colores Red, yellow, 

green, señalando objetos que encuentren de ese color 

en casa Y después dile al niño la frase “Find somethin 

(red)” el niño debe buscar dentro de casa algo de ese 

color. Celebra con tu hijo cada que acierte   

 

  

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE PREESCOLAR 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 4 AL 8 DE MAYO  

MIÉRCOLES 6 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. Realiza actividad 

del libro de matemáticas pág. 

123 

ACTIVIDAD 2. Con un pedazo de 

cartón de huevos, vasos o bien 

de la manera en la que se te 

facilite, con ayuda de mamá o 

papá escribir los números de 1 al 

10, busca en casa piedritas, 

fichas, botones, etc. y comienza 

a colocar según la cantidad. 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE PREECOLAR 1 

CLASE DE: EDUCACIÓN FÍSICA  

JUEVES  7 DE MAYO DEL 2020 

CALENTAMIENTO: Bailar la canción “Yo 

sacudía” y seguir las indicaciones. 
https://www.youtube.com/watch?v=q-7fW6bVPgA 

ACTIVIDAD 1.-“CIRCUITO” Colocar 2 o más 

sillas pegadas que funcionarán como túnel 

para pasar por debajo de ellas, después 

colocar una cuerda para que el niño camine 

por encima tratando de no tocar el piso y 

manteniendo el equilibrio. Finalmente tomará 

una pelota pequeña  y tratará de encestarla 

en un bote o caja.  

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2.-PANCHO PANTERA- PANCHO SIN FUERZA 

 El niño deberá sentarse en el piso con los pies cruzados y 

haremos ejercicios de respiración inhalamos y exhalamos 

lentamente 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=q-7fW6bVPgA


 

 

PLAN DE CLASE PREESCOLAR 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 4 AL 8 DE MAYO  

VIERNES 8 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. Realiza actividad 

del libro de preescritura 

(español) la pág. 104. 

ACTIVIDAD 2.  En un recipiente 

hondo agréguenle agua y 

coloquen fichas dentro, con 

ayuda de dos palitos el niño 

deberá sacar cada una de las 

fichas.  

 

 

 

 

 


