
 

PLAN DE CLASE MATERNAL 2 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 25 AL 29 DE MAYO 

LUNES 25 DE MAYO DEL 2020 

 

ACTIVIDAD 1. Se necesitarán dos 

recipientes uno vacío y uno lleno y 

una esponja o trapito pequeño que 

puedan sumergir y exprimir en el 

otro recipiente. 

 

 

 

  

 

 

 

ACTIVIDAD 2. Descubriendo 

animales. Se mostrará al pequeño el 

video y se le pedirá tratar de 

adivinar a que animal se refieren en 

él.  

https://www.youtube.com/watch?

v=dAu9226O6iQ&feature=youtu.be 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dAu9226O6iQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dAu9226O6iQ&feature=youtu.be


 

MARTES 26 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. 

"Poniendo la cola al 

burro" se dibujará en 

una hoja o trozo de 

cartón pequeño 

cualquier dibujo, y se 

vendará de los ojos al 

niño, pidiendo poner 

en su lugar las partes 

del dibujo. Ejemplo 

los ojos, nariz o cola 

según el dibujo que se eligió.  

 

 

ACTIVIDAD 2.  “Juguemos a contar”. Le pediremos a 

nuestro niño que guarde 5 juguetes dentro de una caja, 

a lo cual le pediremos que los cuente cuando los vaya 

guardando. Papá y mamá le ayudarán a contar, y 

después le pediremos que lo haga él solito.  

 

 

 

 

 

 



 

MIERCOLES 27 DE MAYO DEL 2020 

 

ACTIVIDAD 1. “Carretilla” 

Ayudaremos a nuestro niño a 

tener fuerza y mejorar su 

motricidad gruesa, haciendo la 

carretilla con ayuda de 

mamá/papá poniendo una línea 

de meta.  

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. "Objetos perdidos" 

En un recipiente con cualquier 

grano, arena o el material que se 

tenga a la mano se pondrán 

pequeños juguetes u objetos 

pequeños en los que tendrán que 

buscar y encontrar usando y 

alternando las dos manos.  

 

 



 

JUEVES 28 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. "Bailando con ritmo". Se pedirá al 

pequeño poner atención a la 

música y acatar la instrucción que 

se le dé en ella. 

https://www.youtube.com/watch?v

=1A4sBkL9J4Q&feature=youtu.be 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. "doblar y enrollar". En esta actividad se le 

pedirá al niño intentar enrollar y doblar su ropa.  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1A4sBkL9J4Q&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=1A4sBkL9J4Q&feature=youtu.be


 

VIERNES 29 DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. “Frutas y verduras”. Le 

daremos a nuestro hijo diferentes 

frutas y verduras que tengamos en 

nuestro refrigerador, y le pediremos 

que las separe por colores. Para 

después mencionarles el color de 

cada una de ellas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2.  "La torre más alta".  Se le 

dará al niño vasos desechables o 

plásticos y se le pedirá hacer una torre 

lo más alta que le sea posible. 

 


