
 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 11 AL 15 DE MAYO  

LUNES 11  DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 1. ACTIVIDAD DE 

LENGUAJE: En una hoja crearemos 

una pista con líneas rectas y zigzag. 

Soplaremos en un popote, tratando de 

que la pelotita de unicel o una bolita 

hecha con papel lleguen a la meta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. MOTRICIDAD FINA: Utilizaremos un colador, 

pasta o popotes. Insertaremos en cada hoyito.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 11 AL 15 DE MAYO 

LUNES 12  DE MAYO DEL 2020 

ACTIVIDAD 2. MOTRICIDAD 

GRUESA: Haremos pulseras, 

podemos utilizar listón, papel china, 

tiras de tela. Haremos movimientos 

con las manos, círculos, bajaremos y 

subiremos los brazos. 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. SENSORIAL: Dibujaremos huellas de pies en una 

hoja de papel, rellenaremos con lentejas, algodón, esponja. El 

niño, descalzo caminará sobre el material. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 11 AL 15 DE MAYO 

LUNES 13  DE MAYO DEL 2020 

 

ACTIVIDAD 1. LENGUAJE: 

Utilizaremos una botella de plástico 

reciclada, rellenar de pedazos de 

papel, insertaremos un popote y 

soplaremos para ver cómo se mueven 

los papelitos. 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. MOTRICIDAD FINA: En un recipiente con agua 

meteremos pelotitas o tapitas de botellas, con la ayuda de una 

cuchara el niño sacará el material y lo colocara en otro 

recipiente.   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 11 AL 15 DE MAYO 

LUNES 14  DE MAYO DEL 2020 

 

ACTIVIDAD 2. MOTRICIDAD GRUESA: 

Haremos figuras con tubitos de papel 

sanitario reciclados, colocaremos el 

extremo del tubo en pintura acrílica y 

después en una hoja de máquina. 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. SENSORIAL: rellenaremos un globo de harina, 

creando una pelota sensorial, la decoraremos al gusto del niño. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 11 AL 15 DE MAYO 

LUNES 15  DE MAYO DEL 2020 

 ACTIVIDAD 1. LENGUAJE: 
Cantaremos canciones del agrado 
del niño, haciendo movimientos con 
nuestras manos y boca.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. MOTRICIDAD FINA: En un pedazo de papel 
estraza dejaremos que el niño coloree libremente. 

 

 

 


