
 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 1 AL 5 DE JUNIO 

LUNES 1 DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1.Colócale dos 

recipientes, uno lleno de agua y el 

otro vacío para que la pase con 

ayuda de una esponja o un trapo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. Colócale chocolate en la parte superior de 

los labios y que lo retire con la lengua. 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 1 AL 5 DE JUNIO 

MARTES 2  DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. Pídele que lance una 

pelota para que caiga en un recipiente. 

 

 

ACTIVIDAD 2. Dejarlo pisar descalzo sobre: arena, pasto o bien 

colócale cualquier otro objeto que tengas con textura diferente 

para que camine sobre el y pueda sentir la textura con los pies. 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 1 AL 5 DE JUNIO 

MIÉRCOLES 3  DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. . Con tu ayuda y 

vigilancia, muéstrale como puede 

insertar pequeños trozos de plátano en 

un tenedor de plástico o en un palito 

delgado. 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2. En el piso marca diferentes líneas con cinta 

adhesiva y con un carrito que siga las líneas. 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 1 AL 5 DE JUNIO 

JUEVES 4  DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. Dale sopas de codos, 

macarrón, froot-loops, muéstrale 

como puede insertarlo en un 

estambre, agujeta pequeña o en 

un palito delgado. 

 

ACTIVIDAD 2. Ponle en un recipiente arroz o lentejas para que 

con sus manos pueda sentir su textura. 

 

 



 

 

PLAN DE CLASE MATERNAL 1 

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 1 AL 5 DE JUNIO 

VIERNES 5  DE JUNIO 2020 

ACTIVIDAD 1. En un recipiente 

colócale lentejas, arroz o frijol. Para que 

los vacié en un vaso de plástico con 

ayuda de un cucharón pequeño o 

cuchara.                      

 

ACTIVIDAD 2.  

Dale un tubo de papel higiénico para que coloque una 

pelota pequeña e intente sostenerlo con la mano sin que 

se le caiga.  

 

 

 

 

 

 

 

 


