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PLAN DE CLASE LACTANTES 2 CIFCICOIGS ..
SEMANA DEL 18 AL 22 DE MAYO 2020
LUNES 18 DE MAYO 2020

|
CALENTAMIENTO: Flexionar- - |
extender brazos y piernas, 4 l‘\f /=
v NO OLVIDES realizando 5 repeticiones de | /./
MANDAR EVIDENCIA cada uno mientras escuchas LB
. AL FACEBOOKSL[J)BE“;2 musica instrumental de fondo. |
‘ CENL?I\‘ISF%E% Y ACTIVIDAD 1. Se le daré al nifio il
[\;' '* ETIQUETARNOS. un rollo de papel y una pelota !&
- para que intente colocarla sobre
#QUEDATEENCASA el rollo y llevarla a un recipiente. (,‘

A=t T o) ] ‘. >
Xy @

ACTIVIDAD 2. Pasar de un recipiente a otro frijol v otra
semilla con una cuchara.

L




— “ \ » ‘V
PLAN DE CLASE LACTANTES 2
PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 18 AL 22 DE MAYO

2020
MARTES 19 DE MAYO DEL 2020
’ CALENTAMIENTO: Flexionar-
v NO OLVIDES extender brazos y piernas,

MANDNAR EVIDENCIA realizando 5 repeticiones cada 4
AL FACEBOOK DEL uno mientras escuchan musica \{
CENDI O BIEN SUBIR instrumental de fondo. ‘

Y
Eﬁgﬁéﬂios ACTIVIDAD 1. Dibuja

“carreteras” utilizando cinta
#QUEDATEENCASA para que el nino intente pasar
el carrito por el centro.

ACTIVIDAD 2. Proporciénale dos recipientes uno con
agua y el otro vacio, tendrd que meter la esponja en el
Sl = ‘ agua y después a escurrir la

' o~ | esponja en el recipiente vacio.

| :
iCELEBRA EL LOGRO DE TU BEBE /‘J

A TERMINAR SUS ACTIVIDADES j




v/ NO OLVIDES
MANDAR EVIDENCIA
AL FACEBOOK DEL
- CENDI O BIEN SUBIR
UNA FOTO Y
ETIQUETARNOS.

#QUEDATEENCASA

lo podrds hacer con
sabanas enrolladas)

-

'+ | ACTIVIDADSE j ii a

PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 18 AL 22
DE MAYO 2020

extremo al ofro. (fambién

ACTIVIDAD 2. Ensénale al nino a ponerse la ropa primero
con ayuda y después por si solo.

iCELEBRA EL LOGRO DE TU BEBE A TERMINAR SUS

MIERCOLES 20 DE MAYO DEL
2020

CALENTAMIENTO: Flexiona-
extender brazos y piernas,
realizando 5 repeticiones cada
uno mientras escuchan muisica
insfrumental de fondo.

ACTIVIDAD 1. En unasilla, pega
cinta creando una telarana, el
nino tendra que pasar de un
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PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 18 AL 22 DE gersse’

MAYO 2020 Caracoles - *

JUEVES 14 DE MAYO 2020 - {
"

CALENTAMIENTO: Flexionar- ,
extender brazos y piernas,

LS

|
v/ NO OLVIDES ; pi T~

MANDAR EVIDENCIA realizando 5 repeticiones c’:qda : ‘;

‘ AL FACEBOOK DEL uno mientras escuchan musica ..

CENDI O BIEN SUBIR instrumental de fondo. i

Y UNﬁEii:ai;s. ACTIVIDAD 1. Esconde pelotas !&
\ o= por toda la casa, elige sitios ‘ .
#QUEDATEENCASA donde tenga que " /A .

P rnucs -
—

agacharse, subir y
que los lleve de uno
en uno al lugar elegido. (en un recipiente).

— |

ACTIVIDAD 2. Proporciénale al nific
un libro con hojas delgadas para ¥
que intente pasar las paginas de
una por una.

iCELEBRA EL LOGRO DE TU BEBE A TERMINAR CON SuUS
ACTIVIDADES ; Vi
B




PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 18 AL 22 DE @il

v/ NO OLVIDES
MANDAR EVIDENCIA
AL FACEBOOK DEL
- CENDI O BIEN SUBIR
UNA FOTO Y
ETIQUETARNOS.

canasta.

de una chamairra.

de fres objetos, desde la ofra esquina,
lograr que el nino logre llenar la

ACTIVIDAD 2. Ensénale al nino a abrir y cerrar el cierre

2

MAYO 2020 Cara |
VIERNES 22 DE MAYO DEL 2020 A g
'

CALENTAMIENTO: Flexionar- [ |7
extender brazos y piernas, IS
realizando 5 repeticiones cada
uno, mientras escuchan musica '

instrumental de fondo. |
ACTIVIDAD 1. Utiliza un canasto en ,&.

una esquina del cuarto, para que
el nifo lleve en | |
sUs manos mas

= | [




