PLAN DE CLASE LACTANTES 2
PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 20 AL 24 DE ABRIL 2020

LUNES 20 DE ABRIL 2020

*Calentamiento: Flexionar-extender brazos y piernas,
realizando 5 repeticiones de cada uno mientras escuchan
musica instrumentar de fondo.

v/ NO OLVIDES
MANDAR EVIDENCIA ACTIVIDAD 1: Nombraremos a cada integrante de la
AL FACEBOOK DEL
CENDI O BIEN SUBIR
UNA FOTO Y
ET\QUETARNOS-

familia invitando al nifio a repetir cada nombre
incluyendo el suyo.
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PLAN DE CLASE LACTANTES 2
PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 20 AL 24 DE ABRIL 2020

| ¢ MARTES 21 DE ABRIL 2020 " 4
- *Calentamiento: Flexionar-extender brazos y ‘
: ' q/ NQ LV‘DES piernas realizando 5 repeticiones de cada uno

MANDAR EV'IDENCIA mientras escuchan

AL FACEBOOK DEL ACTIVIDAD 1: Se proporcionara al bebé un

CENDI O BIEN SUBIR espagueti clavado en un trozo de plastilina los
UNA FOTO Y nifios deberan meter froot loops o macarrones

pidiendo al bebe insertarlos en el mismo.
ETIQUETARNOS.

#QUEDATEENCASA

ACTIVIDAD 2: Se pondra en la pared juguetes pegados con un pedazo de cinta y el bebé tendré.
gue despegarlos con las manos. ’
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PLAN DE CLASE LACTANTES 2
PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 20 AL 24 DE ABRIL 2020
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v’ NO OLVIDES MIERCOLES 22 DE ABRIL 2020 /
MANDAR EVIDENCIA
AL FACEBOOK DE“-Q ‘ *Calentamiento: Flexi tender b i
- | . : Flexionar-extender brazos y piernas,
CEND‘ O B‘EN SUB ‘ realizando 5 repeticiones de cada uno mientras escuchas
UNA FOTO YS musica instrumentar de fondo.
ET‘QUETARNO . ACTIVIDAD 1: Ayudale a pasar de un recipiente a otro,
NCASA frijol con una cuchara.
#QUEDATEE

R T

&

ACTIVIDAD 2: Se pondra en la pared hojas de maquina o de cuaderno para que el bebé pue
garabatear con crayolas
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PLAN DE CLASE LACTANTES 2
PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 20 AL 24 DE ABRIL 2020

)‘ JUEVES 23 DE ABRIL 2020 '/ |
i \/ N LV‘DES *Calentamiento: Flexionar-extender brazos y j

MANDAR E\/\DENC‘A piernas, realizando 5 repeticiones de cada uno

mientras escuchas musica instrumentar de fondo.

AL FACEBOOK DEL ’ o
CEND\ 0O B\EN SUB\R ‘ A(ETI\(IDAD 1.' Se pondra en el [f)IS.O hojas de ,
10Y maquina o periédico y en un recipiente se pondrd
UNA FO i pintura, el bebé tendra que meter los pies en la
ET\QUETARNOS- ! pintura y posteriormente caminaran sobre el papel

dejando huellas.

#QUEDATEENCASA \

BN o

ACTIVIDAD 2: En una hoja de méaquina dibujale un objeto (avion, tren, casa etc.) para que el b
lo rellene con pedacitos de hoja de revista, papel de bafo o papel china.




S35
O
Caracoles *

PLAN DE CLASE LACTANTES 2
PLAN DE ACTIVIDADES SEMANA DEL 20 AL 24 DE ABRIL 2020

VIERNES 24 DE ABRIL DEL 2020

*Calentamiento: Flexionar-extender brazosy

piernas, realizando 5 repeticiones de cada uno mientras
‘/ N LV|DES escuchas musica instrumentar de fondo.
- ANDAR EVIDENCIA ACTIVIDAD 1 En una caja de cartén haremos
MAL - ACEBOOK DEL orificios, el nifio tendra que insertar limpias pipas.
CENDI O BIEN SUBIR
UNA FOTO Y |
ETIQUETARNOS.

#QUEDATEENCASA




