
 

 

PLAN DE ACTIVIDADES: SEMANA DEL  20 AL 24 DE 

ABRIL 

 

MATERNAL 2  

 LUNES 20 DE ABRIL 2020 

ACTIVIDAD 1: SENSORIAL - "MASAJES CON 

CALCETINES" Se llenará un pequeño calcetín en forma 

de costalito con frijoles o arroz y se le pedirá al pequeño 

realizar un pequeño masaje a mamá, papá o hermanos y 

posteriormente se le realizará a él y así sucesivamente. 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2: MG. PARED DE RAYOS LASER.  

Con papel de baño, cinta  o papel china recorta tiras y pégalas en formas como 

vertical, diagonal y horizontal sin ningún patrón. Permite que el niño disfrute de 

llegar hasta el otro extremo sin tocar el papel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥ Al  Finalizar  felicitalo  

por  el  gran trabajo  de  

hoy!!! 



 

 

 MARTES 21 DE ABRIL 2020 

 

ACTIVIDAD 1: MF. Pinzas y colores  

Con un trozo de cartón, unas pinzas de 

madera, de las que utilizamos para tender 

la ropa, los niños colocaran las pinzas en el 

color que le corresponde.   

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2: SENSORIAL. Masa sensorial mágica: 

Solo necesitamos dos ingredientes: agua y harina de 

maíz (maicena), en estas proporciones: por cada taza de 

agua agregaremos dos de maicena. Además podemos 

añadir colorante alimentario para hacerla más atractiva y 

trabajar los colores. Deja que tu niño experimente con ella, 

que se llenen sus manitas, que la aprieten y que crean 

que ya la tienen para ver sorprendidos y emocionados, 

como al abrir sus manitas, la bola de masa vuelve a 

convertirse en líquido entre sus manos de manera 

mágica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MIERCOLES 22 DE ABRIL 2020  

♥ Al  

Finalizar  
felicitalo  

por  el  gran 
trabajo  de  

hoy!!! 



 

 

 
 

ACTIVIDAD 1: MG: Se trazar sobre el suelo un zig, zag con cinta, gis o lo que sea 
posible y se le pedirá al pequeño seguir la línea levantando los bracitos a la altura 
de los hombros simulando ser un avión.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACTIVIDAD 2: LENGUAJE: se le pedirá al pequeño 
introducir un lápiz o popote en la boca entre su 
lengua y el labio inferior sosteniendo con los dientes 
y se le pedirá hablar o pronunciar la mayor cantidad 
de palabras sin que se le caiga. 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

♥ Al  Finalizar  felicitalo  

por  el  gran trabajo  de  

hoy!!! 



 

 

 JUEVES 23 DE ABRIL 2020  

 

 

 

ACTIVIDAD 1: CLASIFICANDO COLORES 

En una hoja de color blanca, 

dibujaras círculos de diferentes 

colores, en los cuales, con cereal, 

botones, pompones, o lo que 

tengas a la mano, tu hijo deberá 

colocarlos dentro del círculo del 

color que corresponde.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2: LENGÜITA JUGUETONA 

Se le pedirá al niño comer algo que ensucie las comisuras 

de sus labios o se pondrá a propósito un poco de dulce, 

puede ser, mermelada o cajeta sobre los labios y se pedirá 

al pequeño que la retire utilizando solo su lengua moviendo 

la de un lado a otro sobre sus labios.  

 

 

 

 

 

 

♥ Al  Finalizar  felicitalo  por  

el  gran trabajo  de  hoy!!! 



 

 

 VIERNES 24 DE ABRIL 2020  

 

ACTIVIDAD 1: MG.  RAQUETA GLOBO- La cuerda va 

atada de un extremo del tubo de cartón hacia el globo. El 

objetivo es que tal como se hace con una pelota de tenis o 

squash, el niño logre golpear el globo con el tubo varias 

veces seguidas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2: DONITAS LOCAS. Sobre un listón o lazo 

se colgara una donita y se pedirá al pequeño morderla e 

intentar comérsela sin utilizar las manos. Solo su boca.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♥ Al  Finalizar  

felicitalo  por  el  gran 

trabajo  de  hoy !!! 


